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Bismillahi rahmani rahimi wa calla lahou tahala hala
seyydinawamawlini mouhamadine waalihiwa cahbihi
wa sallama taslimane

Aunomde Dieu, le Bienfaiteur, le Miséricordieux que Dieuqui

estGrand, bénisse etsalut Notre Majtre, notre Allié Mouhamed,
sa Famille et ses Compagnons :
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Héza mathlaboul chif fi tawassouli ilal lahj

- Tahali bil moustapha sallalahou aleyhi wa sallama |

Voici la recherche du reméde pour solliciter 'accés au présde

Dieu qu'il est grand , par Moustapha. Que Dieu le bénisse et
le salus. . '
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Hamedane li mounzili dhani wa da i '
Wa mounzili chifa i wa dava i

Louange a Dieu qui fait descendre le dépérissement et la
maladie. Comme il révéle le remdde et lo médicament.
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Mane amaral hibada bi douhi i
Li yadfaho bihi hanil bala i

C’estluiqui aordonnélinvocation aux serviteurs pourrepousser
par elle le malheur.
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Soumma hald mane haissou massa za maradh

Yab rah bita bouth ine wa faza bil kharadh
Que soit, ensuite, sur celui qui dés qu'il touche le malade, ce
dernier recouvre, sans retard, la santé et obtient son désir.
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Mouhammadine thabibinal hakimi
Azka salimaye rabinnal karimi

Mouhamed notre sage médecin , le plus noble par salut de
notre Seigneur, le savant.
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Wal ali wa ¢ahbi zawil al4 i

Mahtidja zol askhami li chifa i

Ainsi que sur sa famille et ses nobles compagnons, tant que
les malades auront besoin de Ia guérison.

Hazi waini 1 yawma zo avjahi
Moubtakhiyane awnal mou d jibi dahi

Cela et je suis aujourd’hui souffrant en souhaitant Paide de
celui qui exauce le récquérant.
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Wa achtaki ileyhi ma mina dharar
Khad massani hatt4 aranj mouhtadhar

Je me plains au Seigneur, du mal qui m'a frappé au point de
m’emmener en présence de la mort.
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Y4 Rabanni YA Rabanna Ya Rabanna
Y4 Rabanni YA Rabanni id fah dotirana

O notre Seigneur 6 notre Seigneur 6 notre Seigneur
O notre Seigneur 6 notre Seigneur éloigne notre mal.
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Bidjahi khayril alaminal akrami

Soumma bi youmni ramadanal ahzami

Par considération pour le meilleur des hommes, les plus
illustres , ensuite par honneur pour Ramadan le plus'grand
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Ya allahou yi rahmanou yA rahimou

Ya barou y4 karimou y4 hazimou

O Dieu © le Bienfaiteur O le Miséricordieux
O le Juste O le Généreux O le Grand
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13 - Ikhfir zounobana takhabbal mina
Wahmi iména wa tadja waz hanna

13 - Pardonne-nous nos péchés, accepte nos actes , protége-
nous, laisse nos péchés impunis
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14 - Wa anzilane y4 rabanna khayra niham
Mékkana manakhéfou mine charri nikham

14 - O notre Seigneur apporte les meilleurs faveurs & la place
des mauvais chatiments que nous craignons.
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15 - Wahablanal A4daba wal maziya
Wa koufanal afati wal razaya

15-  Accorde-nous la politesse et les qualités.
Eloigne - nous  des calamités et des préjudices
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Wa hab lanil hirca ala tahati

Wa koufanal kassala fil avkhati
Octroies-nous le désirimmodéré de pratiquer les devoirs
religieux Ecarte nous de la paresse aux heures de dévotion
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Ya barrou ya lathifou ya mouhaﬁ
Y4 mane lehou amroul waré yachafi

17 - Otoi le juste, le bon par excélience, le préservateur é toi qui

guéritet, ala destinée des hommes entre tes mains
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18 - Anzil chifi aka makana dahi

Wala touhamilna bil ibtilahi

18- Faisdescendre ton reméde a la place de lamaladie N’ agis pas

anotre égard par la voie des épreuves
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-19 - Wa anzili naf ha makéina dhourri
" Wa anzilil Khaira makana charri

19 - Donne lavantage au lieu du dommage
Et le bien a celui du mal
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20 - 'Wa anzilil hilma makéna djahli
Wa anzibil djoda makanal boukhli

20 - Procure le savoir en remplacement de I'ignorance
Et la génorosité face & l'avarice.
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21 - Wa anzilil khinna makénal fakhri |
Wa anzili choukra makénal koufri ;
21- Attribue le richesse & linverse de la pauvreté ‘|
Et la reconnaissance a I'opposé de lingratitude |
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22 - Wachfi djamihal moushﬁnha hédjilane

Souma khihim khawfang wa housnane hadjilane i
22- Guérittous les musulmans dans le monde dici bas préserve
les ensuite de la peur et de la tﬁstesse dans la vie future
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23-Wa nadjihim wa héfihim wa thouf bihim
Wal4 touwé Khizorm bi kousri zanoubihim

23-Sauves-les, pardonnes-les, soit bienveillent pour eux et ne leur
en veut pas a cause de leurs nombreux péchés.
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24 - Fainnahoum wa ine acavka y4 ahad
Li khaflatine lam youchrikou bika ahad

24 - §I'Unique, s'ils tont sans doute désobéis par néghgence, ils
ne tont associé a personne. 7 v
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25 - Wa innahoum abda nouhoum I4 takhdirou
Hala bali ika Ii dhouhfine yaz harou

25 - Leurs corps dont la faiblesse est manifeste ne peuvent
supporter tes malheurs
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26 - Khoulobouhoum laissate tamilou abada
Il sivika mine houna ili khada

26 - Leurs cceurs ne se conduiront jamais vers un autre que Toi
d’ici & demain
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- Lakinnami talasoucoul djavarihi

Afdhahoumoul I akhbahil khaba ihi

27 - Cependant, 'exercice du vol par les membres du corps les
a amenés aux actions les plus vilaines

9>

ECARICOM

—




28 -

29-

29=

30 -

30-

| 549-:‘3\44 ""\ 1.9
28 —"-‘—'='§-8-'—E:‘5“.eb—.-i‘i

Fala tou vakhiz houm bima 1 yane khoussouk
Wa lehou mou habi lazi 14 yanefahouk

Ne les chatie pas pour ce qui ne te rabaisse guere
Accorde leur ce qui ne te sert a rien
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Y allahou y4 moukhalibal khoulobi
Khalib khoulobana hanim houyobi
O Dieu Toi qui renverse les cceurs
Détourne les notres des vices

Wa akhrina bi houbbi koulli mouslmn

Wa nadjina mine charri koulli moudjrimi
Inspire-nous amour de tout musulman
Délivre -nous du mal de tout infidéle
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31- Wadj hal djamihal mouslimina thourra

Lana khilla a fa noukfa dhourra
31 - Fais de 'ensemble des musulmans nos amis, nous serons
alors €loigné du mal
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32 - Wadj hal djamihal mouminina fil houda
Wal mouminiti soumnma héfihim khada

32 . Mets surle droit chemin tous les croyantes
Et les croyants puis préserve-les demain

33- Wadj hal djamihal mouslimina fir tikha
Wal mousliméti biz diyadi him toukha

33- Donne de I'ascension & tous les musulmans
Et augmente leur pieté
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34 - Wadj hal djamihal houlamé i hamiline
Wadj hal djamihal himilina moukhlicine
34 - Fais de tous les érudits des pratiquants
Fais de tous les pratiquants des gens offrant un cutte pur
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35 - Wadj hal djamihal moukhlicina zihidine
Wadj hal djamiha zihidina nicihine
35 - Rends tous les gens sincéres ascétes
Ces demiers devenant des conseillers loyaux
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36 - 'Wadj hal djamibha nacihina cadikhine

Wadj hal djamiha ¢adikhina fa izine
36- Donneatous les conseillers la qualité des hommes
francs et que ceux-ci obtiennent le salut
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37- Wa ' akhrina ya rabanna bil khidmah .
Lil mouslimina badane wa rahmah

37 - O notre Seigneur incite - nous toujurs a travailler pour les
musulmans et a nous attendrir sur leur sort
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38 - Wadj hal lahoum fina houdane wa khaira

Wa kouffahoum minnn4 azane wa dhaira
38 - Offre-leur parmi nous la droitesse et le bien
Eloigne-les de nos torts et dommages
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39 - Wa akhrina bi houbihime li wadjikaa
Wa akhrihim bi houbina fa naslouka

39- Inspire-nous leur affection pour ton plaisir et nous 1o
demandons de les rendre avides de la nétre
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40 - Wadj hal djamiha ikhvati wa nassabi
fi rahmatine yavmach tidéti nacabi

40 - Faisgrace a l'ensemble de mes fréres et de ma famille le jour
de malheur pénible
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41 - Wadj hal lana houni wa hani hazzi

73 khibtatine tafadhoulane fa nouhzi

41 - Accorde-nousicietld une chance prospére par faveur et nous
seront considérés

. o g.‘,o:" e =il o %
) umﬁ\ba\:_}c?m_e
B U TR S~ 5 ==
(g 1k Ay g
42 - Wahab land makéarimal akhlakhi
Maha tahiboubi bila chikhakhi

42 - Donne-nous de nobles caractéres avec amour réciproque
sans dissension.
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Wadj hal ¢akhiriana youvakhiroul kabir
Wadj hal kabirana youhinou licakhir
Pousse nos jeunes a respecter les grands
Et nos grands a préter secours aux jeunes
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Wadj hal khoul'obanﬁ hali tavidoudi

Bila tanazouhine vala tahassoudi ‘
Mets dans nos coeurs 'amour mutuel sans contestation, ni
envie réciproque
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Wali takhicoumine wala tadabouri
‘Wali tabakhoudine wala tanafouri

Ni querelle, ni abandon mutuel, ni haine, ni antipathie
réciproque
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46 - Hatti nacira mouslimina khachihine
Wa mouminina moukhlicina ¢élihine

46 - Afin que nous devenions des musulmans soumis, et de vrais
croyants vertueux
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47 - Wakhfir Iani wa héafina bi hifiyah
Takonou fi daraini khaira hafiyah
47 -- Pardonne-nous et accorde -nous un salut
N'étant dans les deux demeures que le salut éternel
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48 - Wahmi wa houth wa kouffani hane mazlamah
Wanadj koulla mouslimine wa mouslimah |

48 - Protége, 6te et éloigne-nous de linjustice
Sauve tout musulman et musulmane
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49 - Wa avlina ya rabbana housnal khitam
Hinedal mamiti wa khadane yavmal khiyam

49 - O notre Seigneur, accorde-nous une bonne fin au momentde
la mort et demain au jour de la résurrection
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50 - Bidjahi khairi mane chafal amradhi
Wa vahabal markhoba wal akhradha

50 - Par considération pour le meilleur de ceux qui guérissent les
maladies et offrant les choses désirés et les objectifs
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51 - Mouhammadine thabibinal houméni
Almoub ril amradi wal askhami

51 - Mouhamed notre médecin des soucis, celui qui guérit les
maladies et les maigreurs
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52 - Wa calliyane halaihi soumma sallima
Wa alihi maha cihabil kourama

52 - Beénis-le, salue-le ensuite avec sa famille et ses nobles
compagnons
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53 - Ma af lahal machkholou bi douha i
Wakofiyal maridhon bis tichfa i

53 - Tant que le soucieux réussira avec linvocation et le malade
sera guéri avec la recherche d’'un remede.
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54 - Wa lindzimi aydane
zadahoulahou chifa ane wa faydane
54 - Et au poéte également
Que Dieu le guérisse et le favorise davantage
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55 - Ya mane yaromou daf ha koulli di i
Fala toufarikh mathlaba chif i

55 - O’toi qui désire repousser toute maladie
N’abandonne pas la recherche du remede
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56 - Wa doum halaihi fil massi i wa ¢cabéih
Wa akhlica tanal chifa ane wa falah
56- Continue & le faire matin et soir
Sois sincére, tu obtiendras le reméde et le bonheur
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57 - Bi izni rabbana wa djahil Moustaphé
cala halai hi rabbouna kamactaphi

57 - Par autorisation de Notre Seigneur et par considération pour
Mouhamed que Dieu le bénise comme il 'a choisi
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55 - Ya mane yaromou daf ha koulli di i
Fa]f.l toufarikh mathlaba chifa i
55 - Otoi qui désire repousser toute maladie

N’abandonne pas la recherche du remede
g
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56 - Wa doum halaihi fil massi i wa ¢abih
Wa akhlica tanal chifa ane wa falsh

56 - Continue a le faire matin et soir
Sois sincére, tu obtiendras le reméde et le bonheur
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57. Biizni rabbana wa djahil Moustapha
cala halai hi rabbouna kamactapha

57- Parautorisation de Notre Seigneur et par considération pour
Mouhamed que Dieu le bénise comme il la choisi
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'58- O mon Dieu, bénis Notre Seigneur Mouhamad le Prophéte
~jllétré et salut -le ainsi que sa famille, ses compagnons, son

serviteur et sa nation. 3




Pour tous vos travaux
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POEME DE CHEIKH AHMADOU BAMBA

(Texte arabe, transcrisption latine et traduction frangaise) '
(texte arabe et traduction oualof)

Sabhoune taqi
Nafahani
Ja~wartori

Wajjjahtou
Tou]flfatou
Matlabou chifa -1
NMiavwaahibu
Assirou Malial Adbraari
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